
Checklist de verificação

Use antes de qualquer resposta da IA sair da sua mão.

Fonte

□ Cada referência existe e foi encontrada num docu-
mento que tenho ou numa base de pesquisa, não
na memória da IA.

□ Autor, ano, título e instituição conferem com o do-
cumento.

□ Sei de que fonte e de que ano é cada número.
□ Se há duas fontes para o mesmo indicador, digo

qual uso e porquê.
□ O número não é velho demais para a pergunta.

Afirmações

□ Cada afirmação aponta para um documento e
uma página.

□ Abri a página indicada e o trecho está lá.
□ O que não está em nenhum documento está mar-

cado como inferência.
□ A resposta trata da pergunta que fiz, e não de

uma pergunta vizinha.
□ O país, a província e a população são os do es-

tudo.

Efeito

□ Fica claro se o estudo encontrou efeito, não en-
controu ou foi inconclusivo.

□ Estudos descritivos (inquéritos de perceção, entre-
vistas) não aparecem como prova de efeito.

□ Resultados de um subgrupo ou de um só distrito
não aparecem como resultado geral.
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□ Sei se o efeito é só de uma componente ou de
várias juntas.

□ Quando um achado vem de um único estudo, isso
está dito.

Números

□ Cada número confere com o documento, na pá-
gina indicada.

□ Nenhum número foi arredondado, convertido ou
«completado».

□ Sei o que cada percentagem mede: percentagem
de quê?

□ A definição do indicador é a mesma quando com-
paro números.

□ Pontos percentuais e percentagens não foram
trocados.

□ Se o próprio documento dá dois números diferen-
tes, registei os dois com a página.

Critérios e sentido

□ Os critérios foram aplicados como estão escritos,
sem alargar nem apertar.

□ As limitações dos estudos aparecem.
□ O resumo não diz mais do que o documento.

Revisão humana

□ Os casos de fronteira foram decididos por uma
pessoa, não pela IA.

□ A qualidade de cada estudo foi avaliada por al-
guém que conhece o tema.

□ Uma segunda pessoa conferiu números e trechos.
□ O uso de IA está declarado.
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Dados

□ Nenhum dado pessoal ou sensível entrou numa
ferramenta não aprovada pela organização.
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