

Modelo 1 · Resumo para liderança (uma página)
Comunicação de evidências com IA
Pergunta · o que se perguntou, em uma frase.




O que se sabe · dois ou três achados, cada um com o grau de certeza.




Com que segurança · quantos e quais estudos, de onde.




O que isso permite decidir · e o que não permite.




Limites · o que a evidência não cobre.




Checklist de simplificação
· O achado principal é o mesmo da fonte?
· O grau de certeza foi mantido (efeito, sem efeito, inconclusivo)?
· As limitações principais aparecem?
· Todo número está na fonte?
· O contexto dos estudos (país, etapa, tamanho) está dito?
· A recomendação cabe no que a evidência mostra?
· Quem lê sabe o que fazer com isso?


